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* Mesure 20 du plan de lutte contre les violences faites aux enfants 2023-2027 : rcaliser plusieurs

recherches sur les violences faites aux enfants pour développer les données et les connaissances afin d’améliorer la prévention des

violences et la protection des enfants.

* Pratiques a risque et violences au sein de la population adolescente : cyberharcelement, cyberviolences,

visionnage de contenu pornographique, violences sexuelles...

¢ Manque de données scieniifiques frangaises = PROMIFrance (2020-2022) : recommandation d'enquéte sur les

D e e — i

PROMIFRANCE

comportements et violences sexuelles chez les jeunes (15-21 ans).

¢ Enquéte piloie épidémiologique VAVISA Paris (2023-2024) s étude pilote auprés de 262 jeunes parisiens.
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RAPPORT D'ENQUETE
EPIDEMIOLOGIQUE SUR

la vie affective et

les violences sexuelles
des 15-21 ans a
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262 jeunes ont répondu a l'enquéte, 147 participants non inclus dans les
analyses

Expériences sexuelles (n = 115)

e 65,2 % de la population répondante (15-21 ans) déclarent avoir
eu des expériences sexuelles

e 20 % ne voulaient pas avoir le premier rapport sexuvel gu’ils et

elles ont eu
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Rapport a la pornographie (n = 115)

o 67,8 % des répondant-es déclarent avoir déja vu des images

ou des films pornographiques

e 13 ans est la moyenne d'dge du premier visionnage

pornographique des répondant-es
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Cyberviolences et cyberviolences sexuelles (n=115)

e 25,5 % des répondant-es déclarent avoir recu au moins
une fois dans leur vie des insultes, commentaires,
plaisanteries & caractére sexuel sur internet et/ou les
réseaux sociaux.

e 57,4 % des répondant-es rapportent avoir recu au moins
une fois dans leur vie des photos ou vidéos a caractére

sexuel sans souhaiter en recevoir
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Violences sexuelles subies (n=115)

e 30,4 % des répondantes rapportent avoir déjd eu une

expérience sexuelle sans en avoir envie

® La moyenne d'dge de ces premieres violences subies est de 7

ans
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Exploitation sexuelle (n=115)

* 9,5 % des répondant-es déclarent avoir déja recu de I'argent,
un cadeau ou un service, etc. en échange d’un acte sexuel et/ou
d’un contenu sexuel envoyé en ligne

* 30,6 % des répondant-es déclarent connaitre une personne

ayant déja recu de l'argent, un cadeau ou un service, etc. en
échange d’'un acte sexuel
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* Explorer les comportements sexuels des jeunes dgés de 15 a 21 ans en France métropolitaine et
ultramarine, y compris |'utilisation et la vente/achat de contenu @ caractére sexvel

* Examiner les violences sexuelles et cyberviolences sexistes et sexuelles subies ou agies par les
jeunes

* Analyser l'dge de début et les motivations des pratiques liées a la pornographie et a la
prostitution, ainsi que leur impact sur la santé mentale
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C contre., enavete VAVISA
VIO'EI‘ICGSw sur la vie affactive, expériences
M Mineurs T e et [ Rl L nar e
* Enquéte en ligne menée par 'association CVM, en collaboration MIEUX

C'EST D'ABORD
) . . /4 ()
avec I’AP-HP, Sorbonne Université, Inserm, IPSOS, soutenue par la MIEUX COMPRENDRE LEURS REALITES.

DGCS ( P LVE 2 O 2 3 - 2 O 27) . Contribuez 4 la diffusion d'une enquéte nationale

sur les violences sexuelles a |'adolescence et a la production
de données frangaises indispensables a ["action.

m ‘:'J- !lll: l'lil= : "
: : M . . . Enguéte nationale VAVISA menée auprés de o Forrrars au @ iuin
» Diffusion : affiches/liens dans les structures accueillant le public s bgb s do 1532 ot prte g EFL::;PH:MM
. 4 by . . . (CVM) avec le soutien de la DGCS, de la I'enquéte en répondant au questionnaire.
cible avec un QR code pour répondre a un questionnaire en ligne Scrbonna Unvrié de INSERM o e AP, . Lo uesiomnr st scamnt smoyme,
aecessible en ligne via un OR code.
. . . . m = Aucune donnée personnelle n'est collectée
anonyme, possible diffusion par mail. r———— o da o, el ahese )
expériences et les violences sexuelles vécues
par les adolescent-es et jeunes adultes.
= Améliorer les actions de prévention DES DONNEES
et d'aceampagnement et rh]o_ux cibler = Avis favorable du Comité d'éﬂ:jq;m ]
. , . . . I:l;c;r::::ms de sensibilisation destinées ;ﬁ:;f:ﬁ;;m&;i&:;;
* Souhait d'une diffusion large auprés des 15-21 ans dans les + Do e i oo,
. J4 . . o o, 1 . ° et Libertés.
différents lieux de vie et d’activités sur I'ensemble du territoire P

En 2027, les résultats du questionnaire
feront I'objet d'un rapport de recherche

et de publications scientifiques, qui seront
accessibles sur : www.asseciation-evm.org.

national.

Des questions 7 contact@association-cvm.org

| F ]
[ - SORBONNE AT HOH T ALE
St W S”"“f“”‘ Inserm Qe

24/02/2026 — Webinaire de présentation Enquéte nationale VAVISA



Violences sur

03 Méthodologie de la recherche C/contre..

Mineurs
L]
C., Contren enavete VAVISA
\/ Violences s sur la vie affective, expériences
Mineurs at viclences sexuelles & 'adolescence
* Information a I'autorité parentale (pour les jeunes entre 15 et 17 MIEUX
. . o i . - . , C'EST D’ABORD
ans) : support d’information affiché dans les établissements, sensibilisation MIEUX COMPRENDRE LEURS REALITES.
des professionnels pour informer directement les représentants légaux et Contribuez a la diffusion d‘une enquéte nationale
sur les violences sexuelles a |'adolescence et a la production
répond re aux queSTionS. de données francaises indispensables a ["action.
| QUOI 2
Enguéte nationale VAVISA menée auprés de + Diffusez largem au 9 juin 2026
jeunes dgé-es de 15 4 21 ans et portée par ce questionnaire :

° . ye . o . . . R |-assocmnf:::r:anlm Violences sl.raM:'lam . I:esjsunsspaﬂicipam vol ai“tmmf‘
Notice d’information : avant le questionnaire en ligne, expliquant (O evclosonon e BOGCS dels ., Tt e dpondn u csiomare.
I'objectif, la durée de I'étude, les destinataires des données et le caractére [ QUELS OBJECTIFS 7 .Lﬁ::"lf;:lg‘;if:ﬁﬁ“n?i’;,m.

o . o . . . . oo . M]eux_con‘prand'ul_a vie affective, les {pas de nom, e-mail, sse IP).
anonyme et volontaire de la participation, mise a disposition de expérionces ot s volencessexusles vicues
| —— T4 . . . = Améliorer les actions de prévention DES DONNEES
ressources et de contacts d’aide en début et fin de questionnaire et  accompagnement o mioux cible ~ Avis favorablo du Comité d'éthique
les campagnes de ib 1 destinées pour la recherche - Sorbonne Université
aux jeunes. (Protocole n® CER-2025-VAVISA — 00530).
= Données cryptées, hébergées en France,
conformes au RGPD et 4 la loi Infermatique
ot Libartés.
| RESULTATS J

En 2027, les résultats du questiennaire
ferant I'objet d'un rapport de recherche

et de publications scientifiques, qui seront
accessibles sur : www.assoclation-evm.org.

&

Des questions 7 cont .org
Sous he haut pat e dle
(7] Reartns ——
— b, SORBONME ssmrrorct (3} HoPTALX o
SolvmERT  Seap, g LRI !nserm g € o EE’;‘:::::M.IM .
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C conre.. enauete VAVISA

Mineurs

Objectifs de recrutement du premier groupe jeunes agés de 15 a

17 ans : ENQUETE'NATIONALE) SUR LA VIE

. . o o or o . AFFECTIVE, EXPERIENCES ET VIOLENCES
* 100 questionnaires complets a minima pour les territoires ultramarins

o SEXUELLES CHEZ LES @5221JANS
* 500 questionnaires complets a minima pour la métropole

du 9 mars au 9 juin 2026

Objectifs de recrutement du second groupe jeunes cigés de 18 a 21
ans (IPSOS) :

* 300 questionnaires complets a minima pour les territoires ultramarins
* 1500 questionnaires complets a minima pour la métropole

Faites entendre

Avis favorable du Comité d’éthique de la recherche (CER) de Sorbonne pAR;réT;Eo;_irx;
Université : CER-2025-VAViSA-I’enquéte nationale-00530

ENQUETE
CONFIDENTIELLE :

les questionnairas sont anonymes
et ne permettent pas d'identifier
les personnes interrogées.

Le bon réflexe pour trouver de |'aide @ |
LES MOLEMCES.

5 le haut patronage de
(L Hmromr
sovmannt  somees, S ORRSENE  Inserm  manQuevan  ERamees T

i
§
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- . . . C/conure enauvete VAVISA
Conditions de traitement des informations : P
: ; . ENQUETE NATIONALE) SUR LA VIE
Le traitement des données sera effectué dans le respect de la AFEECTIVE. EXPERIENCES ET VIOLENCES
réglementation frangaise et européenne sur la protection des données & SEXUELLES CHEZ LES (15-21°ANS

du 9 mars au 9 juin 2026

caractére personnel, & savoir notamment la loi n°78-17 du 6 janvier 1978
relative a I'informatique, aux fichiers et aux libertés dite « Loi Informatique
et Libertés » telle que modifiée notamment par la loi n° 2018-493 du 20
juin 2018.

Auvcune donnée directement identifiante (personnelle, adresse mail ou
adresse IP) ne sera enregistrée. Seules les données strictement nécessaires
et pertinentes au regard des objectifs de la recherche seront recueillies.

Faites entendre
votre voix:

PARTICIPEZ!

ENQUETE
CONFIDENTIELLE :

les questionnaires sont anonymes
et ne permettent pas d'identifier
les personnes interrogées.

Le questionnaire en ligne sera paramétré pour ne pas collecter les données
personnelles des mineur-es de moins de 15 ans.

Le bon réflexe pour trouver de l'aide @
e B

oL a SORBONME
Souvmanai g s Smeomne Inserm s e
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Protection des données :

Les données collectées des 2 volets de I'étude seront entiérement
cryptés (cryptage SSL), et hébergées sur le serveur de ['Institut Pierre
Louis d'Epidémiologie et de Santé Publique (iPLesp ; Unité mixte
Sorbonne Université/ INSERM) hébergé & Paris, sous des conditions
exigées par I'équipe ESSMA de L'iPLESP.

L’acceés physique des locaux des serveurs sera sécurisé selon les
pratiques recommandées (sas avec entrées controlées par un mot de
passe ou badge, systéme de caméras, anonymat des serveurs,
anonymat des machines).

24/02/2026 — Webinaire de présentation Enquéte nationale VAVISA
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ENQUETE NATIONALE) SUR LA VIE
AFFECTIVE, EXPERIENCES ET VIOLENCES

SEXUELLES CHEZ LES (15-21 ANS
du 9 mars au 9 juin 2026

Faites entendre
votre voix:

PARTICIPEZ!

ENQUETE
CONFIDENTIELLE :

les questionnaires sont anonyrmes
et ne permettent pas didentifier
les personnes intarrogées.

BE
Le bon réflexe pour trouver de |'aide @ m .“-‘3018'!
LS )

|} ] ) ]
GOUVIRMENINT  Swsemgioirss 331*&0“:3‘_5 !nserm M—— 0 HonTa B MY eay rasiien he— 1 8
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04 Calendrier : qui fait quoi ? S/E?p'}é'}?.;;s.,,
[\ Mineurs

o 24 février 2026 : second webinaire de présentation VAVISA

* 24 février 2026 : communiquez l’enquéte a vos collegues

enauete VAVISA

C , contre..
\/ Violences .. la vie affactive, expériances
[\ Mineurs ot violences sexuallas & Fadolescance

. . i i i ’ & [ PROTEGER LES ENFANTS
2 mars 2026 : envoi par CVM par email des 2 affiches de I’enquéte ERD

MIEUX COMPRENDRE LEURS REALITES.

Contribuez a la diffusion d'une enquéte nationale

sur les viol lles a I'adol et a la production
de données frangaises indisp bles a I"action.
. L[] ’ L] L] A Y L3 L d 1 4 y
2 mars 2026 : affichez I'information a destination des représentants légaux =D
————————————————————————————— Enquéte nationale VAVISA menée auprés de = Diffusez largement du 9 mars au 9 juin 2026
jeunes Agé-es de 15 4 21 ans et portée par ce questionnaire : vavisa.fr.
vttt i ool i
Sorbonne Université, de IINSERM et de FAPHR. . K"ﬁ.tﬂi:&?:ﬁ&ﬂﬁm.
e L
* Mieux comprendre la vie affective, les (pas de nom, e-mail, adresse IP).

* 9 mars 2026 : affichez I'affiche du questionnaire a destination des jeunes B

{ RESULTATS ]

En 2027, les résultats du questionnaire
faront I'objet d'un rapport de rechercha

et de publications scientifiques, qui seront
accessibles sur : www.association-cvm.org.

Des questions ? contact@association-cvm.org

* 9 mars au 9 juin 2026 : les jeunes remplissent le questionnaire

Sous e haut patronage de
==

s
QTS Fobgmees R
e QBT H .

e décembre 2026 : restitution des résultats de I’enquéte o :

24/02/2026 — Webinaire de présentation Enquéte nationale VAVISA



€ contre.. enavete VAVISA

Violences s sur la vie affective, expériences
M Mineurs ot violences sexuelles i 'adclescence

C, contre... enauvéte VAVISA

Violences ..

M Mineurs

ENQUETE NATIONALE) SUR LA VIE
13D PROTEGER LES ENFANTS _ AFFECTIVE, EXPERIENCES ET VIOLENCES

P RS elelB1e 59, C'EST D'ABORD SEXUELLES CHEZ LES @5229ANS
MIEUX COMPRENDRE LEURS REALITES.

Contribuez a la diffusion d'une enquéte nationale
sur les violences sexuelles a |'adolescence et a la production
de données francaises indispensables a |'action.

du 9 mars au 9 juin 2026

[ QUOI 7 ] COMMENT PARTICIPER ?

Enguéte nationale VAVISA menée auprés de * Diffusez largem s au 9 juin 2026
jeunes dgé-es de 15 & 21 ans et portée par ce guestionnaire :

I'assaciation Contre les Violences sur Mineurs * Les jeunes participent volontairement &
{CVM) avec le soutien de la DGCS, de la I'enquéte en répondant au questionnaire.
Sorbonne Université, de I'INSERM et de I'AP-HP. . | o questionnaire est stricternent anonyme,

accessible en ligne via un OR code.
QUELS OBJECTIFS ? * Aucune donnée personnelle n'est collectée
* Mieux comprendre la vie affective, les {pas de nom, e-mail, adresse IP).

expériences et les violences sexuelles vécues

par les adolescent-es et jeunes adultes. CADRE ETHIQUE ET SECURITE s
= Améliorer les actions de prévention DES DONNEES D'."h'

minutes
et d'accompagnement et mieux cibler = Avis faverable du Comité d'éthique fhisent |
les campagnes de sensibilisation destinées pour la recherche - Sorbanne Université
aux jeunes. (Pratocale n® CER-2025-VAVISA - 00530).

= Données cryptées, hébergées en France,
conformes au RGPD et & la loi Informatique

Faites entendre
et Libertés. votre voix:

P  § P ESULTATS PARTICIPEZ !

En 2027, les résultats du questionnaire
feront I'ebjet d'un rapport de recharche

et de publications scientifiques, qui seront
accessibles sur : www.association-cvm.org.

. Eﬂj
Des questions 7 contact@association-cvm.org
Le bon réflexe pour trouver de l'aide @ Eﬂ 3018
LES VLIS

Sous le haut patronage de Sous le haut patronage de

L} L}
EN } HsRITER Fias romr i EN } HsRITER Fias romr i
— SORBONME ASSE AL HOPITALE B LA AR, B9 AASHLARL Py SORBONMNE ANSE1 AL HEHTALIX 38 G AT, B PASILUEL i ey
fguwuumm Sonerar girarss SUHNERSWE !nserm .”.,',,._YIGU,_ ] B fadrdrst ! . fguwuumm punsac piraies SUHWERSITE !nserm 'Lf-'-"’-vleu'- PARIS B s "

= =

ENQUETE
CONFIDENTIELLE :

les questionnaires sont anonymes
et ne permettent pas d'identifier
les personnes interrogées.
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION

DES QUESTIONS ?

Nous restons joignables sur :
contact(@association-cvm.org

association-cvm.org

inlflo]o

de s cohésion socisie

2 Q SORBONNE
G VERNEMENT  Gots condson soc b UNIVERSITE !nserm
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