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Des données françaises 

sur la vie affective, les expériences et les violences sexuelles des 15-21 ans 
 
 
L’association Contre les Violences sur Mineurs (CVM), en partenariat avec la DGCS, l’Inserm, Sorbonne 
Université et l’AP-HP, lance le 9 mars 2026 VAVISA, une enquête nationale sur la vie affective, les 
expériences et les violences sexuelles à l'adolescence.  
 
Pendant trois mois, le but est de collecter des données de jeunes Françaises et Français âgés de 15 à 21 
ans et habitant sur les territoires métropolitains et ultramarins pour connaître :   

• leurs comportements affectifs et sexuels, 

• leurs éventuelles pratiques de vente et d’achat de contenu à caractère sexuel en physique et sur 
internet, 

• leur usage de la pornographie, 

• les éventuelles violences sexuelles et les cyberviolences sexistes et sexuelles qu’ils auraient 
subies et/ou agies. 

 
Cette enquête épidémiologique repose sur un projet scientifique rigoureux : le protocole de l’étude a reçu 
un avis favorable du Comité d'éthique de la recherche Sorbonne Université. Elle bénéficie par ailleurs du 
haut patronage du Haut-commissariat à l’Enfance. 
 
L’enquête nationale va collecter des données françaises via un questionnaire anonyme en ligne. Les 
adolescents et jeunes adultes fréquentant différents types d’établissement (scolaires, sportifs, rattachés à 
la protection de l’enfance, médico-sociaux, de soins, etc.) pourront y répondre de manière volontaire et 
anonyme entre le 9 mars et le 9 juin 2026.  
 
Les résultats de l’enquête seront à la fois  

• Au service d’un enjeu de santé publique : les données permettront de mieux comprendre les 
réalités des jeunes en France pour mieux les protéger. 

• Sous la forme d’un outil clé pour l’action : le rapport de recherche sera publié en ligne début 2027 
pour alimenter des publications scientifiques.  

 
Les autrices (Mélanie Dupont, Dr. Charlotte Gorgiard, Fabienne El Khoury, Hélène Pohu) ont déjà 
contribué de plusieurs enquêtes, dont l’étude pilote sur le même sujet menée à Paris en 2024 (à consulter 
sur https://association-cvm.org/former/nos-recherches/enquete-pilote-epidemiologique-vavisa). 
 

 
 

🗣️ Contact presse : Virginie EIDEL (v.eidel@association-cvm.org)  

👉 Page dédiée https://association-cvm.org/former/nos-recherches/enquete-nationale-epidemiologique-vavisa  
 

  À propos de CVM : Association loi 1901 à but non lucratif reconnue d'intérêt général, Contre les 
Violences sur Mineurs est engagée dans la prévention de toutes les formes de violences sur les 

mineurs depuis 2008. CVM informe, guide et forme sur les violences faites aux enfants et aux adolescents. Plus 
d’infos sur https://association-cvm.org/   
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